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Durante l'incontro ti verranno forniti da una
psicologa specializzata in aging brain
suggerimenti pratici per mantenere le tue abilita
cognitive in ottima forma, giorno dopo giorno.

Sala civica
Comune di CASALOLDO

4-14-18 - 25
Novembre

(L Dalle 8.30 alle 10.30

Prenotazione obbligatoria

Info e contatti:
= 0376 - 1410859
© 388 9015443

Programma realizzato nelllambito delle

www.solcomantova.it/invecchiamento-attivo  Politiche per I'nvecchiamento Attivo
Promosse e finanziate da Regione Lombardia

con la collaborazione di ATS Val Padana



